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 消化器の外科においては腹腔鏡手術やロボット手術など、いかに治療成績を落とさずに、身体に優しくかつ元の

機能を損なわない手術ができるかというところでの進歩が続いています。また、がんに対する手術治療成績をさら

に向上させるために、抗がん剤や、重粒子線も含めた放射線照射などの補助的な治療を、どのタイミングでどのよ

うに手術と組み合わせるかということがとても重要となっています。さらに最近では、患者さん個々のがんの遺伝

子情報を知ることで、その患者さんごとに最も効果が期待できる、あるいはより副作用のリスクを下げられる治療

 
 

 

                        
 

講演される伊藤浩子先生 

 

内田大学先生 

千葉大学食道・胃腸外科准教授 

宮内英聡医師が外科部長に着任しました 

特別号 

 はじめまして、このたび最成病院外科の一員となりました宮内英聡と申します。 

私は千葉大学を卒業後、消化器全般や乳腺の外科、腎臓移植などを扱っていた千葉大学第二

外科に入り、外科の修練を積んで参りました。埼玉の熊谷総合病院、茨城の鹿島労災病院な

どで地域医療にたずさわった後、千葉大学病院に戻ってからは肝臓や膵臓の外科、腎臓や肝

臓の移植外科にたずさわり、さらにその後は下部消化管を専門として特に大腸がんなどの悪

性疾患を中心に診療を続けてきました。このようにさまざまな外科分野に向き合ってきまし

たので、消化器外科全般の病気については悪性、良性を問わずお気軽にご相談頂きたいと思

います。 

 

 
 

 

                        
 

 

法が選ばれるようになりつつあります。最成病院においても千葉大学病院で行って

きたこれらのノウハウを活かし、必要があれば大学病院、がんセンターなどの施設

ともしっかりと連携して消化器のがん治療を続けていきます。また、画像や内視鏡

診断、内視鏡治療さらには緩和治療なども含め、一人の患者さんを責任もって継続

して診て行く、一貫した医療を行いたいと考えています。 

仕事以外の話をしますと、現在趣味として励んでいるのは自転車です。 1 年前

に私が携わった患者さんから勧められて始めたのですが、早朝や休日に乗り回して

います。素晴らしい世界を教えていただいたと感謝しています。登山も若い頃から

好きであちこち行っていましたが、最近はやや回数は減り気味です。 

千葉大学病院においても患者さんと直接向き合う臨床に最も力を入れて参りまし

た。最成病院のような地域医療の最前線で診療を行えることを楽しみにしていま

す。どうぞよろしくお願い申し上げます。                         

 

 

宮内英聡 新外科部長 
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外来医師担当表(2021 年 10月 1 日現在)  変更がある場合がございます。ご了承下さい。 

曜

日 

時

間 
内科 外科・消化器科 整形外科 婦人科 循環器科 皮膚科 

月 

午

前 

西堀・山下 
内堀 

宮内 
齋藤 

雅樂・眞鍋 
久保田・桃井 

田中 
9:30～ 

大貫  

午

後 

多田 

福原 

乳腺外来(藤田) 

13:00～16:00 

玉地 

雅樂・成嶋 

膝外来(久保田)・桃井 

   

火 

午

前 

多田 

谷口・中島 

加賀谷 
眞田 10:00～ 

小川 

馬場 

   

午

後 

庭山～14：45 
青木・伊藤・有村 

 小川 
馬場 

   

水 

午

前 

多田・時政・川島 

呼吸器～10：30 

鈴木 
乳腺外来(太枝) 

雅樂・成嶋 

原 

  
大貫 

 

午

後 

西堀・吉野 
糖尿病(伊藤)※1 

 
 

スポーツ診(桜庭)・石井・原 
・※第 2,4 のみリウマチ診(雅樂) 

   

木 

午

前 

西堀・稲垣 
小野寺 

鈴木 
加賀谷 

岩崎・桜庭 
河野 

田中 
9:30～ 

  

午

後 

竹田・加藤 
糖尿病(伊藤)  

 桜庭・河野 
・第 1 のみ脊椎/脊髄診(眞鍋) 

   

金 

午

前 

佐藤(美) 
越智・上村 

藤田 
齋藤 

眞鍋 
金 

田中 
9:30～ 

大貫 栗田 

午

後 

白銀・宇野澤 
糖尿病(伊藤) 

乳腺外来(藤田) 

眞田 
金 
 

 
宮路 

栗田 
～15:45 

土 
午

前 

河西 
西尾 
内科Ｄr 

宮内 
山口 

・第 1,3石井・第 2,4,5岩崎 
・第 1,3,4,5佐久間・第 2馬場 
・第 4膝・スポーツ(久保田) 

田中 

9:30～ 

 
大貫 

 

 
※ 診療時間は午前 9：00～12：00、午後 14：00～16：30 です。(開始、終了時間の異なる診療枠があります) 
※ 糖尿病・循環器外来は紹介状の持参、もしくは当院他科を受診してからの予約となります。  
※ 女性医師は赤字で記載しております。 ※ 婦人科外来の診療時間は 9:30～12:00 となります。 
 

 

※前頁でご紹介した宮内医師の外来は月曜日と土曜日の午前中となります。 
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千葉大学食道・胃腸外科准教授
宮内英聡医師が外科部長に着任しました
)

　　　　　　　　　　　　





 (
　
はじめまして、このたび最成病院外科の一員となりました宮内英聡と申します。
私は千葉大学を卒業後、消化器全般や乳腺の外科、腎臓移植などを扱っていた千葉大学第二外科に入り、外科の修練を積んで参りました。埼玉の熊谷総合病院、茨城の鹿島労災病院などで地域医療にたずさわった後、千葉大学病院に戻ってからは肝臓や膵臓の外科、腎臓や肝臓の移植外科にたずさわり、さらにその後は下部消化管を専門として特に大腸がんなどの悪性疾患を中心に診療を続けてきました。このようにさまざまな外科分野に向き合ってきましたので、消化器外科全般の病気については悪性、良性を問わずお気軽にご相談頂きたいと思います。
　消化器の外科においては腹腔鏡手術やロボット手術など、いかに治療成績を落とさずに、身体に優しくかつ元の機能を損なわない手術ができるかというところでの進歩が続いています。また、がんに対する手術治療成績をさらに向上させるために、抗がん剤や、重粒子線も含めた放射線照射などの補助的な治療を、どのタイミングでどのように手術と組み合わせるかということがとても重要となっています。さらに最近では、患者さん個々のがんの遺伝子情報を知ることで、その患者さんごとに最も効果が期待できる、あるいはより副作用のリスクを下げられる治療法が選ばれるようになりつつあります。最成病院においても千葉大学病院で行ってきたこれらのノウハウを活かし、必要があれば大学病院、がんセンターなどの施設ともしっかりと連携して消化器のがん治療を続けていきます。また、画像や内視鏡診断、内視鏡治療さらには緩和治療なども含め、一人の患者さんを責任もって継続して診て行く、一貫した医療を行いたいと考えています。
仕事以外の話をしますと、現在趣味として励んでいるのは自転車です。
 1
年前に私が携わった患者さんから勧められて始めたのですが、早朝や休日に乗り回しています。素晴らしい世界を教えていただいたと感謝しています。登山も若い頃から好きであちこち行っていましたが、最近はやや回数は減り気味です。
千葉大学病院においても患者さんと直接向き合う臨床に最も力を入れて参りました。最成病院のような地域医療の最前線で診療を行えることを楽しみにしています。どうぞよろしくお願い申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
)
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宮内英聡　新外科部長
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消化器の外科においては腹腔鏡手術やロボット手術など、いかに治療成績を落とさずに、身体に優しくかつ元の機能を損なわない手術ができるかというところでの進歩が続いています。また、がんに対する手術治療成績をさらに向上させるために、抗がん剤や、重粒子線も含めた放射線照射などの補助的な治療を、どのタイミングでどのように手術と組み合わせるかと
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内田大学先生
) (
多田理事長　鈴木教授　鈴木院長
) (
講演される伊藤浩子先生
) (
ご講演される小池和彦先生
) (
一般演題　眞田昌彦医師
) (
第10回 最成病院 医療連携の会が開催されました。
) (
第10回 最成病院 医療連携の会が開催されました。
)
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 (
※
前頁でご紹介した
宮内医師の外来は月曜日と土曜日の午前中となります。
)



 (
※　診療時間は午前9：00～12：00、午後14：00～16：30です。
(開始、終了時間の異なる診療枠があります)
※
 
糖尿病
・循環器外来
は
紹介状の持参、もしくは当院他科を受診してからの予約となります。　
※
 
女性医師は
赤字
で記載しております。
 
※
 
婦人科外来の診療時間は
9:30
～
12:00
となります。
) (
外来医師担当表
(2021
年
1
0
月
1
日現在
)
　
　
変更がある場合がございます。ご了承下さい
。
曜日
時間
内科
外科・消化器科
整形外科
婦人科
循環器科
皮膚科
月
午前
西堀・
山下
内堀
宮内
齋藤
雅樂・眞鍋
久保田・
桃井
田中
9:30
～
大貫
午後
多田
福原
乳腺外来
(
藤田
)
13
:00
～
16
:
0
0
玉地
雅樂・成嶋
膝外来(久保田)・
桃井
火
午前
多田
谷口
・中島
加賀谷
眞田
10:00
～
小川
馬場
午後
庭山
～14：45
青木
・
伊藤
・
有村
小川
馬場
水
午前
多田
・時政
・
川島
呼吸器
～10：30
鈴木
乳腺外来(太枝)
雅樂・成嶋
原
大貫
午後
西堀・
吉野
糖尿病
(
伊藤
)
※1
スポーツ診
(
桜庭
)
・
石井
・原
・※第
2,4
のみリウマチ診
(
雅樂
)
木
午前
西堀・稲垣
小野寺
鈴木
加賀谷
岩崎
・桜庭
河野
田中
9:30
～
午後
竹田・加藤
糖尿病
(
伊藤
)
 
桜庭・
河野
・第1
のみ
脊椎/脊髄診(眞鍋)
金
午前
佐藤(美)
越智・
上村
藤田
齋藤
眞鍋
金
田中
9:30
～
大貫
栗田
午後
白銀・
宇野澤
糖尿病
(
伊藤
)
乳腺外来(
藤田
)
眞田
金
宮路
栗田
～15:45
土
午前
河西
西尾
内科Ｄ
r
宮内
山口
・第
1,3
石井
・第
2,4
,5
岩崎
・第
1,3,4,5
佐久間・第
2
馬場
・
第4
膝・スポーツ(久保田)
田中
9:30
～
大貫
)

