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地域密着型で質の高い医療を目指して
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働く人にインタビュー

こんな仕事をしています。

12種類の診療科を持ち、急性期から在宅まで質の高い医療を提供する、医療介
護連携に強みを持つ病院です。骨折などの外傷やがんなどの手術を行った後
は、回復の状況に合わせてリハビリテーション（リハビリ）も行います。「いつ
までも住み慣れた地域で過ごしたい」という患者さんのニーズに応えるため、
ヘルスケアセンター、訪問看護ステーション、介護医療院などと連携していま
す。また外科系を中心に、市内で急増する救急搬送患者の受け入れにも積極的
に対応しています。

患者さんの食事や排せつの介助などをしていま
す。療養中の率直なお悩みをお聞きする機会も多
く、それだけ身近な立場として関われ
るのも良いところです。動けない状態
で運ばれてきた方が、手術や治療を経
て元気になった姿を見ると、人間の
回復力の高さを実感します。

患者さんに手術前後の処置や検温をしています。
心穏やかに入院生活が送れるよう、相手の気持ち
に寄り添って考えることを大切にして
います。スタッフが総力を挙げて
行ったケアの成果が出て、元気に
なった患者さんの笑顔が見られる
と、とてもやりがいを感じます。
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看護師　比毛 初実 さん看護師　比毛 初実 さん

医療・介護連携ってどんなこと？

急性期から在宅まで

地域密着型の医療を提供するために

看護師の一日

カルテ記録

15:00

【申し送り】
勤務交代する看護師と、患
者さんの医療やケアを継続
するための情報交換を行う

17:00

13:00 

昼休憩
1時間

昼食の介助、
下膳（食器を
下げる）、内
服確認など

「急性期」とは、病気になり始めた時期のことです。健康状態が急に悪化したとき、患者さんは救
急車で病院に運ばれます。症状に応じて検査や処置を行い、必要があれば入院となります。

2026年に最成病院は新築移転予定です。移転
後は199床から220床に増床予定で、今まで以
上に医療・介護の連携が強化され、地域密着型
の医療提供が可能になります。

健康状態が悪
化し救急車で
病院へ

急性期
血液検査やレン
トゲン撮影

検査および処置
急性期の病棟
に入院

入院
症状が落ち着
き、リハビリが必
要な時期

回復期
医師が患者さん
の家に行き、診
察・検査を行う

在宅医療
入院の必要が
なければ帰宅

帰宅

「医療・介護連携」とは、医療と介護を必要とする高齢者が、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを
続けられるよう、地域の関係機関が相互に連携し合い、切れ目のない医療・介護サービスを提供する
ことです。

利用者が自宅での介護サービスを
希望する場合、事前に居宅サービ
ス計画（ケアプラン）を作成

居宅介護支援室

認知症の方が共同生
活をする施設

タムスグループホーム
花見川

要介護状態にあ
る方をサポート

タムス介護医療院
花見川

12：00 10:30

患者さんのケア（清拭、洗髪な
ど）、バイタルサイン（脈拍、血
圧、呼吸、体温）チェック、入院
受け入れ準備

せいしき

9:20

【申し送り】
勤務交代する看護師と、患
者さんの医療やケアを継続
するための情報交換を行う

9:00

点滴・処置の
準備、受け持
ち患者さんの
情報収集

8:45

回診（医師と情報
共有し指示を受け

る）、手術・検
査患者の介助

昼食の
配膳、
配薬

症状の観察、
バイタルサイ
ンチェック、
点滴の交換

介
護

最成病院
病気を予防し、健
康的な生活維持
の支援を提供

ヘルスケアセンター
予
防

健康管理・症状の観察、
日常生活の支援など
看護・リハビリを提供

ゆうあい訪問看護ステーション
医
療

12:30

看護師・薬剤
師・生活相談
員が集まり、
患者さんの情
報を共有

14:00 

14:30 17:45

【終業】
後片付けをし、
着替えたら
一日の業務が終了

病
院

●● 諦めないで最後まで頑張れる人
●● 人のために何かをしてあげたいと思える人
●● 相手の立場に立って物事を考えられる人

医療法人社団 有相会 最成病院
 い りょうほう じん しゃ だん ゆう あい かい さい せいびょういん
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